
TROUSSEAU CONSEILLÉ

Séjour montagne 2024

 

 1 pantalon de ski (ou survêtement+ sur-pantalon type Kway)

 1 survêtement + 1 pantalon

1 pyjama

 2 sweats + 2 pullovers chauds

 Sous-vêtements pour 7 jours

 Chaussettes de ski chaudes

 Blouson de ski 

 Après-skis ou bottes ou chaussures de marche imperméables

Une paire de gants, bonnet, un tour de cou

 Une paire de lunettes de ski ou masque de ski :  indispensable

 Un nécessaire de toilette (dont 2 serviettes de toilette)

 1 petit sac à dos, pochette, crayons, cahier de brouillon

 Une paire de chaussons pour le chalet

 Crème solaire (indice élevé)indispensable

 Une gourde

Rappels     :   

• N’hésitez pas à marquer les affaires de votre enfant à son nom.

• N’hésitez pas à emprunter les affaires qu'il vous manque : demandez à 
votre entourage.

• N’hésitez pas également à en parlez-en à votre professeur d'EPS.


